
 

Ritrova il tuo equilibrio, vivi in Armonya  

TRATTAMENTI CORPO 

TRATTAMENTI ESFOLIANTI 

• GOMMAGE DELICIEUX , €. 25 

Gommage Aromatico a base di spezie e oli essenziali 

 

TRATTAMENTI RILASSANTI   E IDRATANTI  

• AROMA AVVOLGIMENTO RELAX,  €. 50 

La divina sensazione di una maschera crema, morbida 

e calda per rilassarsi e sentirsi bene. 

• AROMA  RECONFORT DORSO, €. 25 

Rilassamento del dorso per lenire le tensioni  

spesso localizzate su spalle e nuca. 

• RELAX SCACCIAPENSIERI CUOIO CAPELLUTO, €. 25  

 Efficace trattamento rilassante contro le tensioni  

      legate allo stress, stanchezza, ansia e mal di testa. 

• AROMA RECONFORT PIEDI E GAMBE, €. 25 

Aroma rilassante dei piedi e delle gambe.  

 

TRATTAMENTI DETOSSINANTI 

• AROMA AVVOLGIMENTO DETOX, €. 50 

L’azione benefica di una maschera alla terra di Ghassou 

e alle alghe di mare per trattare i cuscinetti di grasso, drenare  

le tossine e riassorbire la ritenzione idrica. 

• ESCALE FONDANT THERMOSUDATION, €. 45 

Gommage specifico + avvolgimento detossinante. 

• PURIFICANTE DEL DORSO, €. 30  

Azione detossinante del dorso. 

 

 

TRATTAMENTI CHE FAVORISCONO LA CIRCOLAZIONE 

• AROMA AVVOLGIMENTO FLOW, €. 50 

Un trattamento unico: un massaggio frizione con una 



 

 

polvere vegetale ed un avvolgimento per aumentare  

la circolazione sanguigna. Un trattamento che stimola 

e ridona energia in profondità. 

• GAMBE PERFETTE (40 min), €.35 

L’antidoto perfetto contro i dolori e la pesantezza  

delle gambe. Una maschera stimolante alle alghe 

di mare in  gel. Combatte la sensazione di fatica e  

pesantezza rinfrescando istantaneamente gli arti  

inferiori. 

 

 

TRATTAMENTI RASSODANTI 

• AROMA AVVOLGIMENTO TONIC, €. 50 

La morbidezza di una maschera nutriente in crema ricca 

di oli essenziali tonificanti,  rassodanti e anti età. 

Risultati: un corpo risvegliato e rinvigorito e una pelle morbida  

come una seta 

• CULTE MINCEUR, €. 55 

(gommage specifico+avvolgimento riducente 

• LOCALIZZATO – CONTOUR, €. 40 

Tratt. Snellente e  rimodellante localizzato 

(glutei, ventre, seno), migliorando i contorni  

del corpo e la texture della pelle 

• TRATT. RASSODANTE  SENO, €. 40 

Azione rassodante  e tonificante agli oli 

essenziali di elicrisio, limone, rosa, pompelmo e camomilla 

 

TRATTAMENTO  SPECIALI  

• AROMA AVVOLGIMENTO  

DONNE IN GRAVIDANZA E GIOVANI MAMME, €. 60 

Con fiori di Elicrisio 

 

 

 

 

 



TRATTAMENTI VISO 

TRATTAMENTI VISO PRELIMINARI 

• PULIZIA DEL VISO PROFESSIONALE SPECIFICA, €. 30 

• PULIZIA DEL VISO PROFESSIONALE SPECIFICA  

+ TRATTAMENTO SPECIFICO OCCHI, €. 75 

• PULIZIA DEL VISO PROFESSIONALE CON ULTRASUONI, €.  40 

• PEELING PROFESSIONALE CON ACIDO GLICOLICO, €. 38 

 

TRATTAMENTI INTENSIVI ISTITUTO VISO 

• TI HYDROPTIMALE THI3, €. 85 

Idratazione ad elevata performance 

• TI LIFT DEFENSE 2 (60 min.), €. 85 

Anti età ultra precisione                                       

• TI OXYLIANCE(60 min), €. 85 

 

TRATTAMENTI LOCALIZZATI VISO  

• YEUX ACTIVE CONTOUR,  €. 30                                  

Intensivo contorno occhi                                     

 

TRATTAMENTO ISTITUTO LINEA UOMO 

• TI SOTHYS HOMME, €. 90 

• TI SOTHYS HOMME + PULIZIA VISO, €. 110 

 

 

 

 

 

 



TRATTAMENTI ESTETICI PER LEI 

• DEPILAZIONE INTERA), €. 25 

• MEZZA DEPILAZIONE, €. 15 

• DEPILAZIONE BRACCIA,  €. 15 

• ASCELLE O BIKINI, €. 10 

• LABBRO SUPERIORE, €. 7 

• SOPRACCIGLIA,  €. 7 

• BIKINI BRASILIANO, €. 15 

• SPA PEDICURE, €. 35 

(peeling, pedicure, impacco nutriente e massaggio) 

• PEDICURE ESTETICO, €. 20 

• PEDICURE CURATIVO, €. 30 

• SPA MANICURE , €. 25 

(peeling, manicure, impacco nutriente e massaggio), 

• MANICURE ESTETICO, €. 15 

 

TRATTAMENTI ESTETICI PER LUI 

DEPILAZIONE UOMO: 
• SCHIENA, €. 20 

• PETTO, €.  20 

• PANCIA, €. 15 

• SPALLE,  €. 15 

• ASCELLE, €. 10 

• GAMBA INTERA, €. 20 

• BRACCIA, €. 15 

• MODELLAMENTO SOPRACCIGLIA, €. 15 

• PEDICURE, €. 30 

 

 

 

 

 

 



REMISE EN FORME 

• PERCORSO BENESSERE ARMONYA, €. 25  

Bagno Turco, Sauna, doccia shower multisensoriale, Bagno di Tepore, Bagno 

Idromassaggio, zona relax sulle chaise longue, tisaneria; 

• RAXUL (RITUALE DEI FANGHI), €. 45 

• ESSENTHIA (RITUALE DELLE ESSENZE), €. 15 

• THALASSO (RITUALE DELLE MAREE), €. 15 

 

MASSAGGI  

• MASSAGGIO ARMONYA  

Il massaggio è uno dei modi più piacevoli di rilassamento. Concedetevi 

  il piacere di ricevere un massaggio personalizzato affidandovi alle mani 

 esperte del nostro team. 

(50 min) €. 40 

(30 min) €. 30 

 

• MASSAGGIO ANTISTRESS AL THE’  VERDE (60 MIN),  €. 40  

Migliora la circolazione sanguigna e linfatica, agisce sulla cellulite, vene  

e problemi circolatori. Inoltre grazie al thè verde ha un effetto rilassante sui  

muscoli liberandoli dalla tensione e dal dolore; protegge da artrite e artrosi;  

rende la respirazione più libera e profonda, migliora la qualità del sonno e  

 rinforza il sistema immunitario e allena la capacità di rilassare mente e corpo 

 

• MASSAGGIO RELAX ALL’OLIO D’OLIVA (35 MIN), €. 25 

Per una pelle  idratata, levigata, morbida ed elastica. 

Effetto rigenerante -  tonificante – disintossicante – con benefica azione sul  

Microcircolo. Dona una profonda sensazione di benessere, una vera e propria 

sferzata di energia. 

 

• AROMAMASSAGGIO (50 min), €. 50 

un massaggio speciale con l'impiego di oli essenziali vi permetterà di esplorare il 

 vero benessere dei sensi 

 

• RIFLESSOLOGIA PLANTARE (50 min), €.  35. 

• SHIATSU (60 min),  €. 70 

Opera sui meridiani, sulle aree e sui punti che secondo il pensiero orientale  

costituiscono la struttura energetica dell'essere umano e che ne influenzano 



 l’espressione fisica, mentale, emotiva e spirituale. Scopo dello Shiatsu è  

rafforzare la persona, mantenerne la vitalità e sostenere la sua innata capacità 

 di auto guarigione. 

 

• THAILANDESE (70 min),   €. 80 

trattamento corporeo indicato per recuperare la “forza vitale“ e 

ristabilire l’equilibrio bio-energetico. Prende spunto dai concetti della medicina 

 tradizionale cinese (MTC) e della medicina indiana ayurvedica, ed è arricchito 

 da elementi di yoga e di stretching. Lo scopo del Massaggio Tradizionale  

Thailandese è, sia per chi lo pratica che per chi lo riceve, il raggiungimento di uno  

stato di “leggerezza” e un’elevazione emotiva e spirituale. 

 

• MASSAGGIO AYURVEDICO (60 min.),  €.  80 

L’Ayurveda, antica scienza di medicina indiana propone il massaggio Ayurvedico 

 che è energetico, olistico, e intuitivo, lavora sul sistema muscolare e circolatorio e  

allo stesso tempo mette in atto i concetti orientali di energia e di scambio energetico tra 

chi effettua e chi riceve il massaggio si sperimenta uno stato di profondo  

rilassamento e benessere psicofisico. Con il massaggio Ayurvedico si ottiene un miglior  

ritorno venoso, la stimolazione del sistema linfatico ed il miglioramento della circolazione 

 arteriosa e si ha una generale sensazione di benessere. 

 

• MASSAGGIO  SHIRODARA ( 80 MIN.), €.  80 

Consiste in una colata a picco di olio caldo medicato direttamente sulla fronte. 

Questa antica pratica Ayurvedica ha come principali benefici una straordinaria 

 sensazione di relax  e l’attenuazione di malesseri vari come lo stress e il nervosismo. 

Ottimo per tutti i problemi di natura mentale e nervosa: ansia, stress,  

depressione, angoscia e irritabilità. 

. 

• MASSAGGIO SINCRONO A QUATTRO MANI (50 min), €. 90 

Viene eseguito da due terapisti, che attraverso movimenti sincronizzati  

vi faranno sentire in perfetta sintonia con il mondo che vi circonda. 

 

• LINFODRENAGGIO MANUALE METODO VODDER (50 min),  €.  40 

Trattamento Naturale e rilassante che migliorala la circolazione linfatica e stimola tutte le 

funzioni dell’organismo.   

 

 


